Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburge. V.

Termine
8 x donnerstags vom 03.09 bis 05.11.2026

Kursleitung
Peter Heyse

Anmeldung

Peter Heyse

Tel. 0335 5542110
Peter.heyse@diakonissenhaus.de

Diese Seminarreihe ist ausschlieBlich fiir betroffene
Angehdrige und Bekannte.

Es ist mdglich, dass Angehorige mit Demenz wahrend

der Treffen von uns betreut werden.

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

ort:

Ev. Krankenhaus Lutherstift
Frankfurt (Oder)

Saal im Mutterhaus
Heinrich-Hildebrand-StraBe
22

15232 Frankfurt (Oder)

Zeit:
16:00 — 18:00 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-branden-

burg.de
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Programm

Donnerstag, 03.09.2026

Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen

Referierende: Inna Govorunova, Fachdrztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
ZB Geriatrie im Lutherstift Frankfurt (Oder)

Donnerstag, 10.09.2026

Menschen mit Demenz verstehen

Referierende: Gesine Lange, Beratungszentrum der Lebenshilfe Frankfurt
(Oder)

Donnerstag, 17.09.2026
Vorsorge treffen
Referierende: Anke Christauscheck, Sozialdienst Lutherstift Frankfurt (Oder)

Donnerstag, 24.09.2026
Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Referierende: Katrin Kratz, Demenzberatung der Wichern Pflegedienste gGmbH

Donnerstag, 08.10.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referierende: Katrin Siegmund, Pflegestlitzpunkt Frankfurt (Oder)

Donnerstag, 15.10.2026
Pflege von Menschen mit Demenz
Referierende: Jana Bohn, Pflegefachkraft, ASB Frankfurt (Oder)

Donnerstag, 29.10.2026

Die Lasten teilen
Referierende: Anke Knott, PfiFf-Beauftragte, Lutherstift Frankfurt (Oder)

Donnerstag, 05.11.2026
Ein neues Zuhause finden
Referierende: Solveig Ludwig, Pflegestlitzpunkt Frankfurt (Oder)




