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Evangelisches Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin 

 

Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilligendienst 

im Evangelischen Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin 

 

Kurzbeschreibung der Einsatzplätze (Aufgabenbeschreibung) 

 in den Einsatzstellen 

 

 

Unternehmensbereich Altenhilfe  
 

Aufgabenbeschreibung (Einsatzplatz) einer Freiwilligen/eines Freiwilligen im Betreuungs- und 

Pflegebereich im Unternehmensbereich Altenhilfe: 

 

• Grundpflegerische Versorgung (Körperpflege, An- und Auskleiden, Begleitung bei 

Toilettengängen) 

• Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme 

• Hauswirtschaftliche Verrichtungen in den Wohnküchen  

• Mitwirkung bei der Durchführung von Veranstaltungen, Festen, Ausflügen und kulturellen 

Angeboten 

• Begleitdienste (Arztbesuche, Spaziergänge, Erinnerungsorte) 

• Mitwirkung bei Einzel- und Gruppenangeboten (Zeitungsschau, Singkreis, Stuhltanz; 

Töpfern) 

• Hilfe bei der Anfertigung jahreszeitlicher Dekorationen in Bewohnerzimmern und 

Gemeinschaftsräumen  

 

 

 

Unternehmensbereich Jugend- und Behindertenhilfe 
 

Aufgabenbeschreibung (Einsatzplatz) einer Freiwilligen/eines Freiwilligen im Unternehmensbereich 

Jugend- und Behindertenhilfe: 

 

Wohnstätten: 

• Hilfestellung bei den alltäglichen Verrichtungen (Anziehen, Essen, Körperpflege) 

• Hilfestellung bei den hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

• Unterstützung bei der Freizeitgestaltung Einzel- und Gruppenangebote 

• Begleitung zu Einkäufen, Spaziergängen und Veranstaltungen 

• Mitwirkung bei der Vorbereitung und Durchführung von Festen und Feiern 

• Mitwirkung bei tagesstrukturierenden Angeboten 

 
Kindertagesstätten 

• Mitwirkung bei den pädagogischen Angeboten und Projekten 

• Mitwirkung bei der Vorbereitung und Durchführung von Festen und Feiern 

• Hilfestellung bei den hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

• Begleitung bei Ausflügen 
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Förderschule 

• Hilfestellung bei den alltäglichen Verrichtungen (Anziehen, Essen, Körperpflege) 

• Mitwirkung bei der Vorbereitung und Durchführung von Festen und Feiern 

• Hilfestellung und Begleitung beim Unterricht und im Nachmittagsbereich 

• Hilfestellung bei den hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

• Begleitung bei Ausflügen 

 
Grundschule 

• Mitwirkung bei den pädagogischen Angeboten und Projekten im schulischen und im 

Nachmittagsbereich 

• Mitwirkung bei der Vorbereitung und Durchführung von Festen und Feiern 

• Hilfestellung und Begleitung im Nachmittagsbereich 

• Hilfestellung bei den hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

• Begleitung bei Ausflügen 

 
Werkstatt für behinderte Menschen 

• Hilfestellung bei den alltäglichen Verrichtungen (Anziehen, Essen, Körperpflege) 

• Mitwirkung bei den pädagogischen Angeboten und Projekten  

• Hilfestellung im Arbeitsalltag der Menschen mit Behinderungen 

• Mitwirkung bei der Vorbereitung und Durchführung von Festen und Feiern 

• Hilfestellung bei den hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

 

 

 

Unternehmensbereich Gesundheit 
 

Aufgabenbeschreibung (Einsatzplatz) einer Freiwilligen/eines Freiwilligen im Betreuungs- und 

Pflegedienst im Krankenhausbereich: 

 

• Hilfe bei der Körperpflege 

• Hilfe beim An- und Auskleiden 

• Hilfe beim Essen und Trinken 

• Hilfe bei kleinen Verordnungen, z.B. Messungen von Temperatur und Puls 

• Patiententransport und -begleitung 

• Erledigung von Besorgungen 

• Unterstützung bei hauswirtschaftlichen und pflegerischen Tätigkeiten, z.B. Betten machen, 

Pflegemittel reinigen 

• desinfizieren, Verbandsmaterial bereitstellen 

• Speisen verteilen, abwaschen 

 

 

 

Die Freiwilligendienste werden gefördert vom: 

 


