Wir sind fiir Sie da
Gern beraten und informieren wir Sie in einem
personlichen Gesprach.

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
8.00 bis 15.00 Uhr

Anmeldung
Tel.: 0335 55 42 - 241
Fax.: 0335 5542 - 209

Einzugsbereich und Fahrdienst

Patientinnen und Patienten aus der Stadt Frankfurt
(Oder) sowie aus den angrenzenden Landkreisen
Oder-Spree und Markisch-Oderland in einem Um-
kreis bis maximal 30 Kilometern werden von einem
Fahrdienst morgens abgeholt und nachmittags wie-
der nach Hause gebracht.
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Klinik fiir Geriatrie
Frihrehabilitation | Palliative Medizin | Tagesklinik
Heinrich-Hildebrand-StraBe 22 | 15232 Frankfurt (Oder)

Chefarztin

Beata Niewiadomska

Facharztin fir Innere Medizin und
Geriatrie
Beata.Niewiadomska@diakonissenhaus.de

Chefarztsekretariat

Silvia Dunemann

Tel.: 0335 55 42 - 201 | Fax.: 0335 55 42 - 209
ffo-geriatrie@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de
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Die Tagesklinik flir Geriatrie ist ein teilstatio-
nares Behandlungsangebot far Patientinnen
und Patienten im fortgeschrittenen Lebensalter.
Von Montag bis Freitag werden die arztlichen Be-
handlungen, aktivierende Pflege sowie die verschie-
denen therapeutischen MaBnahmen durchgefihrt.
Die Abende und Wochenenden
gen die Patienten in ihrem gewohnten Umfeld.

verbrin-

Das Ziel der Behandlung ist die Erhaltung bzw.
Erlangung groBtmaoglicher Selbstandigkeit.

Wer verordnet die Behandlung in der
Tagesklinik?

Die Einweisung in die Tagesklinik erfolgt durch
die behandelnde Klinik, den Hausarzt oder den
behandelnden Facharzt. Dieser stellt den Ein-
weisungsschein  und den Transportschein aus.
Der Fahrdienst wird durch die Tagesklinik organisiert.
Der Aufnahmetermin wird telefonisch mit dem Patien-
ten vereinbart.

Voraussetzungen fiir eine Aufnahme

Voraussetzungen fur eine Aufnahme in die Tageskli-
nik ist ein im Regelfall héheres Lebensalter (liber 60
Jahre), eine ausreichende koérperliche Belastbarkeit,
Transportfahigkeit (auch mit Rollstuhl oder anderen
Hilfsmitteln), sowie eine gesicherte hausliche Ver-
sorgung Uber Nacht, an den Wochenenden und Fei-
ertagen.

Tagesablauf
Die Abholung durch den Fahrdienst erfolgt zwischen 8.00 und
8.30 Uhr. Bitte haben Sie dann bereits gefrihstickt.

ab 9 Uhr Ankunft in der Tagesklinik

9.30 bis 12 Uhr tagliche arztliche Visite
Einzel- und Gruppentherapien
12 Uhr Mittagessen mit anschlieBender
Ruhepause

13.30 bis 15 Uhr Einzel- und Gruppentherapien
gemeinsames Kaffeetrinken
ab 15 Uhr Fahrt in die Hauslichkeit durch den
Fahrdienst

Zwischen den Therapien werden stets Getranke und Snacks
angeboten.

Fur die Erholungsphasen stehen Ruherdume zur Verfligung.
Diese sind mit bequemen Schlafsesseln ausgestattet.

Welche Erkrankhungen werden in der Tagesklinik
behandelt?

Erkrankungen des Bewegungs- und Stltzapparats

Schlaganfall und dessen Folgen -
insbesondere mit Lahmungserscheinungen, Sprach-
und Schluckstérungen

Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems

Therapie der Folgen von Erkrankungen des
Zentralen Nervensystems

Diagnostik und Therapie von Hirnleistungsstérungen
wie Demenz und Alzheimer-Syndrom

Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes mellitus und
dessen Folgen

Versorgung chronischer Wunden,
Versorgung nach Amputation

Schmerztherapie

Welche Leistungen umfasst der Therapieplan?

arztliche Behandlung

pflegerische Versorgung

Physiotherapie

Ergotherapie

Logopadie

Erndhrungs- und Diabetes-Beratung

Belastungserprobung

Psychologische Betreuung

Betreuung bei sozialen Problemen

Schulung und Beratung der Patientinnen und Patienten
sowie ihrer Angehdrigen

Seelsorgerische Betreuung

Versorgung mit Hilfsmitteln






