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Tagesstatte
in der Luisen Residenz
am Zeuthener See
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Herzlich willkommen!

Senioren, die den Tag nicht allein zu Hause ver-
bringen wollen oder kdnnen, finden in unserer
Tagesstatte Begleitung und Unterstitzung.

Ein Team aus engagierten, kompetenten und lie-
bevollen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sorgt
flr Betreuung und Verpflegung in fréhlicher, ent-
spannter und familidrer Atmosphare.

Die Zeit in der Tagesstatte soll helfen, vorhandene
Ressourcen und Fahigkeiten zu erhalten und so die
hausliche Versorgung erganzen. Ziel ist, dass die
Gaste so lange wie madglich in ihrem gewohnten
Umfeld bleiben und ein selbstbestimmtes Leben
fiihren kénnen.

Gleichzeitig werden die Angehdrigen entlastet.
Die Tagesstatte verfligt Gber 12 Platze.

Tagesablauf

Ein strukturierter Ablauf gliedert den Tag.

Gemeinsames Friihstiick

Gruppenaktivitat (Singen, Bewegungsubungen,
Spaziergange, Entspannen, Wahrnehmungsi-
bungen, Gedachtnistraining, Erinnerungspflege,
Andacht, kreatives Gestalten, Kochen, Backen)

Mittagessen

Mittagsruhe oder Einzelbeschéftigung

Kaffeetrinken und kurze Gruppenrunde (Ge-
sprache, Ratseln oder einfach nur die Seele
baumeln lassen...)

Heimfahrt

Wahrend des ganzen Tages steht das Miteinander

im Vordergrund - im Gesprach und bei den ge-

meinsamen Aktivitaten.

Lernen Sie uns kennen

Sprechen Sie uns an und vereinbaren einen Termin
um die Tagesstatte und das Team kennenzulernen.
Wir freuen uns auf Sie!




